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EDITORIAL

SUMARIO

Todos sabemos, que os cultos afro-brasileiros,
de um modo particular o Candomblé, é uma
religido de resisténcia...

Foi a luta de muitos, pago de uma forma tao
desumana a quem se dizia tdo “intocaveis”, que
nos permitiu onde até hoje chegamos!

Hoje em dia, temos “outros senhores’, que se
acham donos de Deus e tudo o que é espiritual...
e nos que atitude temos?! Além do pouco bom
exemplo que damos do bom legado que nos
deixaram, ainda temos a triste postura de nos
atacarmos uns aos outros! (J4 ndo sé no Brasil,
mas infelizmente em Portugal comeca a fazer
estrada esta triste realidade.) Achamos, que
é altura de revermos as nossas posturas com
todos os nossos irmdos, para que o Candomblé
continue a ser caminho da esséncia da vida.
N&s vamos continuar, assim Olorun nos ajudel!
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O Alacoro é um dos instrumentos sagrados do
Orisa Ogun.

E construido em metal, tradicionalmente chapa
de ferro, e constitufdo por dois copos cénicos
unidos por uma corrente.

ALACORO §
w7 (

E concebido de forma a que o seu som lembre o
som produzido pelo martelo em contacto com a
bigorna, recordado a faceta de ferreiro de Ogun.
O Seu uso é de extrema importancia litdrgica
em tudo o que respeite este Orisa.

Iflovcacto de Trataniens os
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Oguin

OGUN

Oglin, ou em portugués Ogum, é o grande Se-
nhor dono de todos os caminhos; é o Guerreiro
conquistador e implacavel, de bravura impar,
sem o qual ndo existiria caminho, inovagdo ou
progresso. Considerado o Grande Ferreiro do
Céu por dominar e conhecer os segredos da
forja, foi Oglin que concedeu aos Homens o uUso
do ferro e de todos os metais, razdo pela qual é
reverenciado e amado mesmo antes de ser te-
mido. Foi gracas a Ogln e &s suas ferramentas
que assistimos ao desenvolvimento da agricul-
tura que saciou a fome em Africa e &s armas que
possibilitaram a expansdo de reinos e cidades.
Ogun, que possui local e altura prépria para re-
ceber as suas oferendas, é o Unico Orisa que re-
cebe em qualquer hora e local; ndo se oferece a
Orisa nenhum sem antes pedir licenca a Ogun.
Justo e implacavel, é simultaneamente um Pai ex-
tremoso que ouve e ajuda os seus filhos na hora
das dificuldades. Existem varios Oguns, ou varias
qualidades, conforme o local onde o seu culto foi
levado a cabo.

Caracteristicas dos filhos de Ogiin;

Sdo pessoas praticas e decididas. Fisicamente
tendem a ser esguias porém musculadas.
Dispensam um confortavel colchdo para dormir
com o corpo no chdo; gostam de pisar a terra
com os pés descalcos; sdo trabalhadores incan-
saveis e ndo medem esforcos para atingirem os
seus objectivos; sdo pessoas, que se necessario,
contrariam toda e qualquer ldgica, lutando... e
vencem!




Oguin

Ndo se prendem a riquezal Ganham hoje e gas-
tam amanhd. Sdo lideres natos. A necessidade de
mandar pode torna-los desagradaveis, mas nem
sempre!

Os filhos de Oguin sdo pessoas alegres; gostam
de se divertir e que todos possam compartilhar
a sua felicidade.

Seu lema principal é vencer na vida ndao impor-
tando qual o tipo de trabalho ou esforco para o
conseguir!

Quem tem um filho de Ogum por amigo, tem um
amigo para vida inteiral

(Que nunca seja seu inimigo...)

Dia da semana: Terca-feira

Alguns Metais de Ogun: Ferro (todos os metais)
Cores: Azuldo, verde e vermelho

Algumas Comidas de Ogun: Inhame, feijoada,
Alguns Simbolos: Bigorna, e outras ferramentas
Elementos: Terra e fogo

Algumas Folhas de Ogln: Aroeira branca, folhas
de manga,

Alguns Dominios de Ogln: Guerra, progresso,
Saudacdo: Ogunhé patacori au anegi!

Alguns Nimeros de Ogun: 7, 14, etc...

Para quem atende ao sincretismo: Sdo Jorge

Lenda de Oghn

As Lendas, mais do que contarem factos, tém sobre-
tudo a particularidade e nos transmitirem o conhe-
cimento de uma determinada energia. £ também
nas lendas que percebemos o porqué de algumas
formas de estar e de ser dos filhos de um determi-
nado Orixd; da sua forma de se relacionar com o0s
outros, com as coisas, situacdes e com o mundo.

Ogln lutava sem cessar contra 0S reinos vizi-
nhos. Trazia sempre um rico espolio das suas
expedicOes, além de numerosos escravos. To-
dos os bens conquistados, Ogln entregava a
Odudug, seu pai, rei de Ifé. OgL’m continuou com
as suas guerras. Durante uma delas, conquistou
Iré. Antigamente, esta cidade era formada por
sete aldeias. Por isto chamam-no, ainda hoje,
Oglin mejejé lodé Iré - "Oglin das sete partes de
Iré". Oglin matou o rei, Oniré e substituiu-o pelo
préprio filho, conservando para si o titulo de Rei.
Ele é saudado como Ogun Onirél - "Ogum Rei de
Irél" Entretanto, ele foi autorizado a usar apenas
uma pequena coroa, "akord". Dai ser chamado,
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Ogin

também, Oglin Alakor6 - "Ogum dono da peque-
na coroa".

Ap6s instalar seu filho no trono de Iré, Ogln vol-
tou a guerrear durante muitos anos. Quando
voltou a Iré, apds longa auséncia, Ogln no re-
conheceu o lugar. Por infelicidade, no dia da sua
chegada, celebrava-se uma cerimonia, na qual
era exigido a todos os habitantes que mantives-
sem em siléncio completo. Ogun tinha fome e
sede. Viu as jarras de vinho de palma, mas ndo
sabia que estas se encontravam vazias. O siléncio
geral pareceu-lhe sinal de desprezo. Ogun, cuja
paciéncia é curta, encheu-se de raiva. Partiu to-
das as jarras com golpes de espada e cortou a
cabeca das pessoas. Apds cerimdnia terminar,
apareceu, finalmente, o filho de OgL’m. Descul-
pando-se perante o seu pai, ofereceu-lhe os seus
pratos predilectos regados com dendé, tudo
acompanhado de muito vinho de palma. Ogun,
arrependido e calmo, lamentou os seus atos de
violéncia, e disse que ja vivera bastante; chegara
agora o tempo de repousar. Baixou, entdo, a sua
espada e desapareceu sob a terra. Ogln tornara-
-se um Orixa.
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Lenda de 8. Jorge e o Dragao

O culto de S. Jorge foi introduzido em Portugal
nos primérdios da nacionalidade, através dos
cruzados ingleses que participaram na Recon-
quista. Entre alguns dos devotos deste Santo,
que nasceu de uma ilustre famflia cristd de Capa-
ddcia (actual Turquia), estdo D. Jo&o | e o Condes-
tavel Nuno Alvares Pereira.

Mestre-de-campo do imperador Diocleciano com
apenas vinte anos, o valente S. Jorge insurgiu-se
contra a injustica da perseguicdo dos cristdos.
Por esta razdo, o imperador romano mandou-o
torturar mas este escapou ileso a roda de pontas
cortantes que |he deveria dilacerar o corpo. Mas
S. Jorge acabou por morrer decapitado nos finais
do século Il

A histéria mais conhecida de S. Jorge tem a ver
com a morte de um dragdo terrivel que existia
em Silene, na Libia. Os habitantes desta cidade
ofereciam-lhe duas ovelhas por dia, para acalmar
a sua furia. Um dia, porém, o dragdo tornou-se
mais exigente e reclamou um sacrificio humano,
cuja escolha aleatdria recaiu sobre a filha Unica
do rei da Libia. Foi entdo que S. Jorge apareceu e

LENDA So IOR‘GE
o DRAGAQ

se ofereceu para lutar com o dragdo, libertando a
cidade daquele terrivel jugo. Montando a cavalo
com a sua langa, feriu o dragdo e, ordenando a
princesa gue tirasse o seu cinto e com ele amar-
rasse o pescogo do dragdo, trouxe-o preso para
a cidade. Al chegados matou o dragdo perante
todos os habitantes, depois de exigir em troca a
sua conversao ao cristianismo.

Mas os habitantes de S. Jorge, perto de Aljubar-
rota, reclamam uma outra versdo da histéria do
dragdo passada na sua terra. Era entdo S. Jorge
um oficial romano que estava aquartelado na-
quela regido e tinha por costume mandar os seus
soldados dar de beber aos cavalos na “Fonte dos
Vales”, no ribeiro da mata. Mas, no momento em
gue os cavalos bebiam surgia da fonte um dragdo
que os devorava. Os soldados, com medo de se-
rem também mortos, recusavam-se a voltar a fon-
te. S. Jorge dirigiu-se a fonte, deu de beber ao seu
cavalo e quando o dragdo surgiu, matou-o com a
sua lanca. Por esta razdo, foi construida uma ca-
pelinha naquele local onde foi colocada a imagem
de S. Jorge a cavalo, dominando o temivel dragdo.



Medicina Tradicional Chinesa
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MEDICINA TRADICIONAL

CHINESA

A Medicina Tradicional Chinesa (MTC) também
conhecida como medicina chinesa (em chinés:
Zhéngyl xué, ou Zhdngao xué), é a denomina-
¢do usualmente dada ao conjunto de praticas
de Medicina Tradicional em uso na China, de-
senvolvidas ao longo dos milhares de anos da
sua histéria.

A Medicina Chinesa originou-se ao longo do Rio
Amarelo, tendo formado a sua estrutura aca-
démica ha muito tempo. Ao longo dos séculos,
passou por muitas inova¢des em diferentes di-
nastias, tendo formado muitos médicos famo-
sos e diferentes escolas. E considerada uma das
mais antigas formas de Medicina Oriental, ter-

mo que engloba também as outras medicinas
da Asia, tais como os sistemas médicos tradicio-
nais do Japdo, Coreia, do Tibete, da Mongdlia e
da India.

A Medicina Chinesa (MTC) fundamenta-se numa
estrutura tedrica sistematica e abrangente, de
natureza filoséfica. Tendo como base o reco-
nhecimento das leis fundamentais que gover-
nam o funcionamento do organismo humano,
e sua interac¢do com o ambiente segundo 0s
ciclos da natureza, procura aplicar esta aborda-
gem tanto ao tratamento das doengas quanto a
manutenc¢do da salde através de diversos mé-
todos.
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Medicina Tradicional Chinesa

Inscricdes em 0ssos e carapagas de tartarugas
das dinastias Yin e Shang, h& 3.000 anos evi-
denciam registos medicinais, sanitarios e uma
dezena de doengas. Segundo registos da di-
nastia Zhou existiam métodos de diagndsticos
tais como: a observacdo facial, a audi¢do da voz,
questionamento sobre eventuais sintomas, to-
mada dos pulsos para observa¢do dos Zang-fu
(6rgdos e visceras), assim como indicagdes para
tratamentos terapéuticos como a acupunctu-
ra ou cirurgias. Ja por essas épocas inclufa nos
seus principios o estudo do Yin-Yang, a teoria
dos cinco elementos e do sistema de circula¢do
da energia pelos Meridianos do corpo huma-
no, principios esses que foram refinados atra-
vés dos séculos seguintes. Nas dinastias Qin e
Han haviam sido publicadas obras como “Ca-
none da Medicina Interna do Imperador Ama-
relo” (Huangdineijing) considerada actualmente
como a obra de referéncia da medicina chinesa.
Existem muitas obras médicas classicas famo-
sas que nos chegaram do passado: “Canone
sobre Doencas Complicadas”, “Sobre diversas
doencas e a febre Tifdide”, “Sobre a Patologia
de Distintas Doencas”, etc. O “cddigo das Fontes
Medicinas do Agricultor Divino” é a mais famo-
sa e antiga obra sobre farmacos na China. Uma

delas destaca-se pela sua importancia o “Com-
péndio das Fontes Medicinais”, em 30 volumes
escrita por Li Shizhen, da dinastia Ming, é a mais
importante na histéria da China, e obra de re-
feréncia a nivel mundial na area da fitoterapia.
A acupunctura conhece reformas importantes
na dinastia Song (960 a.C - 1279 a.C) impulsio-
nadas principalmente pelo médico Wang Welyi
que publicou “Acupunctura e os pontos do Cor-
po Humano”. Moldando duas estatuas em bron-
ze do corpo humano a fim de ensinar aos seus
alunos as técnicas da acupunctura, acelerando
assim o seu desenvolvimento. No século XX,
Mao Tze Tung, oficializou o ensino da Medicina
Chinesa a nivel universitario e a sua divulgacdo
por toda a china, criando-se muitas universida-
des e hospitais para a pratica da medicina chi-
nesa, considerada na altura um recurso valioso
e acessivel para a saude publica.

Actualmente sdo oito os principais métodos de
tratamento da Medicina Tradicional Chinesa:
Fitoterapia chinesa (farmacos)

Acupunctura

Tuina ou Tui Na (massagem e osteopatia chine-
sa)

Dietoterapia (terapia alimentar chinesa)
Auriculoterapia (tratamento pela orelha)



Medicina Tradicional Chinesa

Moxabustdo

Ventosaterapia

Praticas fisicas (exercicios integrados de respira-
¢do e circulagdo de energia, e meditagdo como:
Chi Kung, o Tai Chi Chuan e algumas artes mar-
ciais) consideradas métodos profildticos para a
manutencdo da salde ou formas de interven-
¢do para recupera-la.

O Diagndstico na Medicina Tradicional Chinesa
(MTC) é a heranca deixada pelos antigos mé-
dicos chineses, que através dos tempos foram
melhorando a anamnése, ultrapassando algu-
mas dificuldades e legando o seu saber as gera-
¢Bes vindouras. O diagnéstico da Medicina Chi-
nesa, embora aparentemente simples, é muito
eficaz - as observac8es a serem feitas incluem
observar, ouvir, cheirar, perguntar e tocar, des-
tacam-se no diagndstico a observac¢do da lingua
e 0 exame do pulso, prética esta que demoram
alguns anos a ser completamente dominado
pelo especialista em MTC mas que fornecem in-
formaces preciosas e exactas sobre a condi¢do
de salde do paciente.

A Medicina Chinesa, que se conhece bastante
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mal no Ocidente, salvo o aspecto muito limi-
tado da Acupunctura, merece um lugar mui-
to particular dentro do leque amplo e diverso
das medicinas alternativas. Vejamos porqué: E
a Unica medicina que tem uma existéncia con-
tinua, quanto aos seus fundamentos desde ha
mais de 2000 anos, é reconhecida pelo estado
Chinés em igualdade com a pratica da Medici-
na Moderna. E reconhecida pela OMS da ONU
caracterfsticas que ndo reparte com nenhum
outro sistema médico ao permitir-se estar den-
tro das concepgdes filosoficas e energéticas
que lhe deram sustentacdo através dos tempos
e integrar os métodos de valida¢do da ciéncia
Moderna.

Algumas Medicinas Orientais tais como a medi-
cina Tibetana ou Ayurvédica, ttm uma origem
muito antiga, e 0 seu interesse é indiscutivel
mas sdo praticadas em pequena escala quase
nunca em meio hospitalar e sdo raras as vali-
dacBes internas nos paises de origem. Pelo
contrario a MTC, ainda que sendo tdo antiga e
tradicional como elas, evoluiu para se adaptar
4s necessidades do mundo moderno. E pratica-
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Medicina Tradicional Chinesa

da em hospitais especializados ou mistos que
contam paralelamente com todos os servicos
gue se pode encontrar num hospital Europeu.
Existem unidades de investigacdo cientifica que
permitem experimenta-la e valida-la. Assim, por
exemplo, nas Universidades Estatais de Medi-
cina Chinesa, ensinam-se aos futuros medicos
teorias e métodos fundamentais dos textos
milenares, paralelamente as técnicas de inves-
tigacdo ou de cuidados clinicos procedente &
medicina moderna. Esta abordagem pratica do
ensino médico, é um dos aspectos que contri-
buem no interesse, a originalidade do caracter
perene da Medicina Chinesa.

Por outro lado, a Medicina Chinesa tem um cam-
po de aplicagdo muito amplo, porque pratica-se
ha muitos séculos no maior pais do mundo em
termo demografico. Isto confere-lhe uma expe-

riéncia Unica, primeiro, empirica e depois cienti-
fica. Finalmente, a Medicina Chinesa é um siste-
ma completo e ndo uma simples técnica médica
de aplica¢Bes limitadas, pois o campo da Me-
dicina Chinesa é extremamente amplo: da far-
macopeia & acupunctura, da dietética a cirurgia
popular, das massagens a ginecologia, da me-
dicina interna aos métodos de reanimacdo. De
facto encontram-se praticamente as mesmas
especialidades que na Medicina Ocidental, nao
obstante, numa compartimentagdo menos res-
trita e limitante devido & sua abordagem mais
global da enfermidade e das suas causas. Isto
permite afirmar que a Medicina Chinesa, como
a Medicina Ocidental, possui uma experiéncia
de um estatuto oficial, e ao mesmo tempo, uma
abordagem mais humanista e mais global do
ser humano, da salde e da enfermidade.

(ANACAB)
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A MATA - IGBO

A MATA - IGBO

Partindo-se do pressuposto de que as divinda-
des cultuadas no Candomblé sdo ancestrais que
por seus méritos, caracteristicas e regéncias fo-
ram assimilados e integrados aos 4 elementos
da natureza, tem -se que esta Religido cultua a
natureza por meio de seus Orixas.

Observa-se desta forma, como os ritos estrei-
tam os lagos e integram os adeptos as for¢as
naturais que os cercam.

Basta dizer que um dos primeiros rituais pro-
piciatdrios a Iniciagdo, € levar os nedfitos para
apresenta-los aos Orixas da 4gua doce (Orisa
omi odo), aos Orixés da dgua salgada (Orisa omi
iyo), aos Orxas das Matas (Orisa ighd), etc.
Neste particular, podemos notar que 0 uso ri-
tual das plantas (elementos integrantes das ma-
tas) é absolutamente indispensavel a quaisquer

liturgias que envolvam a energia dos Orixas. Daf
o provérbio yoruba: “Kosi ewé, kosi Orisa” - sem
ervas nao ha Orixa.

Assim, seja para o assentamento dos deuses (idf
Orisa), seja para os banhos purificatérios, seja
para os preparativos iniciatérios, seja para os
sacrificios, sempre o uso das ervas sera notado.
Em razdo disto, batizamos nossa obra sobre a
ciéncia yoruba do uso das ervas, com o titulo
“Ewé - a Chave do Portal".

Portanto, torna-se crucial para o préprio funcio-
namento de uma Casa de Candomblé possuir
acesso a mata (ighd), pois é 1a que o Olossaim
(sacerdote responsavel pela colheita e preparo
das ervas) ira buscar a matéria prima para a ver-
dadeira alguimia que consiste em seu oficio.

Os Olossains, para ingressarem na mata na
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busca das ervas, comegam seus preparativos
de véspera. Desde 24 horas anteriores j& néo
bebem, nem mantém rela¢des sexuais e ainda
evitam comidas pesadas. Tudo a fim de tornar
mais limpo o canal intuitivo entre si e Ossaim, a
divindade detentora de todas as plantas e seus
segredos.

No inicio de sua jornada, assim que entram na
mata, os Olossains cuidam logo de fazer uma
oferenda a Ossaim, a fim de pedirem licenca
para acessar seus dominios, precaverem-se dos
perigos e ainda garantirem que Ossaim ndo ird
esconder deles as plantas desejadas.

Ndo obstante, no momento da colheita, verbal-
mente os Olossains pedem licenca ao Deus das
ervas para retirar os exemplares.

O dia, a lua e o horério da colheita sdo minucio-
samente estudados pelos Olossains, conforme
a necessidade das ervas a serem utilizadas.

E claro que a urbanizacdo inviabilizou que as
Casas de Candomblé possuam suas proprias
matas, como no passado. A facilidade de outro-
ra que popularizou o nome dos Candomblés de
“Rocgas”, ja ndo mais existe.

Por isso, muitas Casas adaptaram-se a nova
realidade reservando espaco para suas hortas,
onde sdo plantadas espécies indispensaveis ao
culto, tais como o pérégun (nativo), o igi “op e
(dendezeiro), ldra (mamona), ~odudndun (saido),
entre outras.

Se no passado apenas as ervas colhidas direta-
mente no ighd (na mata) serviam para os rituais,
hoje os Candomblés precisaram reconsiderar
este principio e passaram a aceitar as folhas cul-
tivadas no herbdrio, quicad aquelas compradas
em bancas e lojas especializadas.

Texto Origina em Portugués do Brasil

Marcio de Jagum




Ceromancia: Oraculo das velas

CEROMANCIA

ORACULO DAS VELAS

A ceromancia é a leitura da sorte por meio da
interpretacdo da chama e da cera da vela. A pala-
vravem da juncdo de cero (cera) e mancia (forma
de adivinhag¢do). Ao acender uma vela comum
ou de sete dias, é interessante prestar aten¢do
a tudo que acontece com ela. A vela simboliza o
homem, ou seja, vocé, um ser dotado de corpo
(vela) e consciéncia (pavio). E através desse pro-
cesso alquimico que o anjo ira captar e entender
0s seus pedidos. Este é o primeiro elo de ligacdo
com os anjos. Procure um local calmo e silencio-
so e acenda uma vela branca. De olhos fechados
e bastante relaxada, deverd fazer a pergunta
mentalmente e s6 entdo abrir os olhos para ana-
lisar o significado da chama.

Se a chama se mostrar azulada: é sinal de que deve
ter paciéncia, pois o seu pedido logo sera realizado.
Se a chama se mostrar amarelada: a sua felicida-

de esta préximo.

Se soltar pequenas fagulhas no ar: pode haver
algum desapontamento ou aborrecimento antes
do seu pedido se realizar.

Chama em espiral: ndo comente com ninguém
sobre o seu pedido, pois alguém préximo podera
atrapalhar. Convém manter o maximo segredo.
Chama que vacila: antes que o seu pedido se
realize poderdo ocorrer algumas transforma-
¢Bes necessarias. Quando tudo estiver ajustado
prepare-se para receber o seu pedido.

Quando a vela ndo acende: o astral ao seu redor
esta carregado. Procure renovar a sua energia.
Ponta de pavio brilhante: sorte e sucesso no seu
pedido.

Quando a vela queima por inteiro: o seu pedido
foi aceite.

Quando a vela forma uma espécie de escada ao
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lado: o seu pedido estd em andamento. E sé ter
mais alguma paciéncia.

Quando sobra muita cera no prato: acenda o
que sobrou, pois existem forcas negativas que
estdo a tentar atrapalhar. Nao se deixe intimidar.
Chama Azul Clara: através desta cor o Anjo
procura comunicar-lhe que o seu pedido so-
frerd algumas mudancas. Ndo se deixe levar
pelas ansias pois 0 seu desejo serd realizado
COM SUCesSO.

Chama Amarela: uma vez que esta cor é
apresentada o Anjo procura dizer-lhe que a
sua felicidade estara proxima.

Chama Vermelha: com a chama desta cor o seu
Anjo procura dizer-lhe que esta num periodo fa-
voravel e que o seu pedido ja esta a ser de algum

modo realizado.

Chama Brilhante: este sinal procura dizer
que o pedido foi ouvido e que em breve sera
atendido.

Chama fraca: indica que o pedido ser3 refor-
cado.

Chama baixa: pode de algum modo descan-
sar pois o seu pedido sera realizado mas com
alguma demora.

Vela que entorta: querem derrubd-la, e de al-
gum modo vocé estd a ajudar a que isso acon-
tece. Analise bem o que esta a acontecer.

Bola incandescente na ponta do pavio - a sua
sorte vai aumentar no futuro, tenha fé e perse-
veranca. Além dos salmos, procure mantras ade-
quados ao pedido.

PML& ;Aﬁfl‘f& Aé&



Ceromancia: Oraculo das velas

Curiosidade

O fogo sempre representou um elemento funda-
mental na comunicagao com o mundo espiritual,
fosse com Deuses, anjos, seres celestes. Utiliza-
mOs as velas apenas para simbolizar a nossa ma-
gia através das suas chamas. O fogo é o simbolo
do plano mental e da atividade. O ato de acender
a vela para o Anjo da guarda é a forma de ativar
0 seu pedido e leva-lo para o plano etéreo. Nos
textos biblicos, Deus manifestou-se a Moisés em
forma de fogo.

Esta pratica tem como objetivo ativar, manter
vivo, simbolizar o elo de liga¢do de nossos pen-
samentos e desejos com o0 mundo angelical atra-
vés da manifestagdo do nosso Eu Superior. Na
chama de uma vela, todas as for¢as da natureza
sdo ativadas. A vela acesa simboliza a individuali-
zacdo da vida ascendente e da luz da alma.

Ceromancia na agua

Como ler os sinais da cera na agua

A ceromancia é uma das formas mais antigas de
arte divinatéria praticada no mundo e consiste na
leitura da sorte a partir da cera derretida e endu-
recida de uma vela. Tradicionalmente, usa-se uma
tigela de latdo com agua, onde a cera derretida é

vertida na tigela e as formas resultantes sdo inter-
pretadas. Essas imagens podem ser decodifica-
das, semelhante a arte de ler folhas de cha.

As velas carregam com elas uma beleza e um
mistério inatos. Elas sdo capazes de nos conectar
com 0 Nosso mundo espiritual, acalmando-nos e
abrindo os nossos olhos para as mensagens que
estdo sendo enviadas para 0 nosso caminho.

O que precisa para tentar este oraculo:

Uma tigela

Uma vela

Agua limpa

Como fazer a leitura

Encha uma tigela com alguns centimetros de
dgua. Acenda uma vela que corresponde a sua
pergunta.

Mantenha a vela na posicdo vertical sobre a dgua
por um momento, com foco na sua pergunts;
Quando a cera comecar a derreter, incline a vela
cerca de cinco cm de distancia da superficie da
agua;

Deixe a cera escorrer para a agua. As pequenas
gotas devem juntar-se em formas. Se ndo o fi-
zerem, vocé deve de se concentrar mais na per-
gunta;

Pmﬂgﬂw&A&
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Ap6s um minuto ou dois, uma forma definitiva
aparecerd na dgua. A medida que a cera endure-
ce, apague a sua vela;

Olhe para o formato e veja se vocé recebeu algu-
ma mensagem da cerg;

Lembre-se de que as imagens podem significar
coisas diferentes para pessoas diferentes;
Confie nos seus instintos e aproveite 0 que uma
imagem especifica significa para si;

Algumas interpretacdes auxiliares
Estrela: simbolo muito positivo, as coisas cor-
rem bem, um sonho tornar-se-a realidade
Coraciaio: um novo amor pode aparecer ou
fortalecimento do seu relacionamento atual
Raio: representa um choque que parece vir
do nada ou uma realizagdo subita

Copo de vinho: em breve vocé terd algo para co-
memorar

Amel: simboliza alguma forma de unido, como
noivado, casamento ou sociedade

Lua crescente: nOVO COMegO OU Uma nova
abordagem a vida

Passaro: vocé viajard em breve, para negdcios
ou lazer, ou receberé§ visitas

Rosto: novas pessoas entram na sua vida
Corrente: esforce-se para fortalecer a con-
exdo entre si e uma pessoa especial

Lua cheia: algo novo toma o lugar do que esta
chegando ao fim

Amjo: 0 mundo angélico cuida de si. Tudo fi-
card bem.

Cometa: sinaliza um aumento de prestigio.
Sol: simbolo muito positivo, muito encorajador
porque significa criatividade, felicidade e bril-
hantismo .

Nuvem: estd envolvido por problemas tem-
porarios

Tesoura: algo serd removido de sua vida
Escada: uma escada é especialmente favorav-
el se a questdo for sobre carreira ou objetivos
Espiral: estd relacionado a problemas carmi-
cos de outras encarnacées

Circulo: seguranca financeirg, fertilidade
Linhas quebradas: Falta de foco na sua vida
ou forcas trabalhando contra si

PMX,&OCAWILf&Aﬂ
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Pontos desconectados: talvez vocé ndo
tenha se concentrado na pergunta

Dicas

Escolha um ambiente tranquilo para exercitar
esta pratica, até para que possa se concentrar-se
melhor na pergunta e para que ndo haja interfe-
réncia de vibracdes externas que atrapalhem a
sua comunicagao com o oraculo;

Cologue uma musica de meditagdo se isso a ajudar;
Espere a cera endurecer para retira-la da agua;
Crie intimidade com o seu mundo espiritual atra-
vés dessa pratica para desenvolver a sua intui¢do;
Vocé podera fazer quantas perguntas quiser, uti-
lizando sempre a vela de cor correspondente a
pergunta, porém ndo abuse! O mundo espiritual
tem os seus mistérios e nem sempre estamos
preparados para receber as respostas que bpro-
curamos.

E importante lembrar que a interpretacdo mais
importante vem de si!

Faca o seu melhor para ter confianga nas suas
descobertas!

Babalorisa

Paulo d’Yemonja
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Espiritnalidade Ecuménica
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DIALOGO ECUMENICO:

COMPREENDER SE
ricy DIALOGAR

Por: Ana Maria Sgaramella, Missioniria Comboniana

O dialogo ecuménico, entendido como partilha
da experiéncia cristd, € um caminho que se de-
senvolve em etapas e momentos consecutivos,
servindo-se de muitos instrumentos. Um desses
instrumentos é o confronto entre as expressées
de fé e de doutrina das confissdes cristds, em
vista da reconstitui¢cao da unidade.
Considerando a questdo nesta Optica, pode-
mos individuar trés momentos ou exigéncias do
didlogo: compreender, fazer-se compreender e
dialogar. Para qualquer didlogo, é indispensavel
que os interlocutores se compreendam um ao
outro para ndo incorrer em equfvocos. Para o
didlogo ecuménico é preciso conhecer a inter-
pretacdo da fé e a praxis de vida crista do inter-
locutor.

TRES MOMENTOS

Compreender: compreender-se a si mesmos
e a0s outros. Isso significa que para poder dia-

logar é necessario um sério empenho de for-
magao pessoal e comunitaria.

Compreender se a si mesmos: num didlogo
ecuménico implica estar radicados em Jesus
Cristo, conhecer bem os fundamentos da fé, a
doutrina e avida da propria Igreja, estando pro-
fundamente inseridos nela. Para um catdlico,
compreender-se a si mesmo significa deixar-se
iluminar e conduzir pelos principios do Concilio
sobre o dialogo e inserir-se no caminho que a
igreja esta a percorrer nestes Ultimos tempos.
Compreender os outros: compreender o in-
terlocutor, superando muitos esquemas fixos
que nos impedem de conhecer o0 seu pensa-
mento real e os fundamentos sobre os quais
se apoia. Compreender os outros significa
conhecer a sua historia, quer na sua evolugdo
interna, quer nas rela¢8es com os outros, dis-
cernindo os verdadeiros valores que se desen-
volveram a partir de eventuais entrincheira-
mentos defensivos, ditados pela necessidade

Prove. Swdr. fse



Espiritnalidade Ecuménica

de salvaguardar uma propria identidade ou a
prépria sobrevivéncia. Significa, também, con-
hecer a sua doutrina tal como ela é exposta e
interpretada.

Além da doutrina formulada, é preciso conhecer
a sua espiritualidade, isto é, a sua experiéncia
vivida e 0 modo como sentem e vivem a mensa-
gem evangélica.

Compreender o outro exige ndo sé inteligéncia,
mas também sintonia, simpatia, amor, anseio
do encontro com Cristo e o irmdo. Significa con-
siderar o outro no seio da sua cultura, colhen-
do os seus valores e suas formas expressivas.
Aperceber-se-a que muitas diferencas sdo de
caracter cultural e ndo afectam a doutrina nem
afé.

FAZER SE COMPREENDER

Se, para dialogar, é necessario compreender o
outro, é outro tanto importante fazer-se com-
preender. Isso significa que ao exprimir o proé-
prio pensamento e a propria experiéncia, é
preciso procurar a linguagem e os modos que
possam ser compreendidos pelos outros.

Por linguagem ndo se entendem apenas as pa-
lavras, mas também o modo de expor, o pro-
curar encontrar referéncias e assuntos que va-
Ilham para os outros, o dar mais peso a algumas

afirmac¢des do que a outras, o partir de posi¢cdes
partilhadas.

Um bom conhecimento de si e dos outros pode
ajudar a encontrar a linguagem para se fazer
compreender, que nem sempre é apenas a das
palavras e dos raciocinios, mas também a lin-
guagem da arte, da poesia, da partilha de uma
experiéncia espiritual.

Compreendermos nds proprios, em primeiro
lugar, muitas das nossas estruturas e praticas
de vida cristd a luz do Concilio e purifica-las sig-
nifica frequentemente fazer-se compreender
pelos fiéis de outras igrejas. Fazer-se compreen-
der pelas outras comunidades cristds é sinal de
sensibilidade fraterna e de vontade de paz.

DIALOGAR

Maturando a consciéncia de si e o conhecimen-
to das outras Igrejas, com o Concilio Vaticano Il a
lgreja Catdlica entrou decisivamente no didlogo
ecuménico. Visto que o didlogo abraca toda a
vida, ele exprime-se a varios niveis, cada um dos
quais é valido e precioso.

Ha acima de tudo uma relacdo positiva, bené-
vola e acolhedora entre as pessoas, que pode
ser definida didlogo da vida, ou da simpatia,
gue consiste no aproximar as pessoas ou as
comunidades, criando uma relagdo de recipro-
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«E por isso urgente que se tome consciéncia
desta gravissima responsabilidade: hoje pode-
mos cooperar em prol do andncio do Reino ou
tornar-nos fautores de novas divisdes. Que o
Senhor abra 0s nossos coracdes, os torne cora-
josos, capazes, se necessario, de forcar lugares
comuns, faceis resignac8es de acordo. Se quem
quer ser o primeiro é chamado a fazer-se servo
de todos, entdo pela coragem desta caridade se
vera crescer o primado do amor» (Orientale Lu-
men, 19).

08 FRUTOS DO DIALOGO

O didlogo ecuménico, em vez de mortificar a
vida e a missdo das lIgrejas, reforca a sua vita-
lidade e eficacia missionaria. Como sublinhava
Jodo Paulo Il na enciclica Ut Unum Sint, os frutos
do didlogo sdo multiplices: a fraternidade reen-
contrada (41-42), a solidariedade no servi¢o a
humanidade (43), as convergéncias na Palavra
e no culto divino (44-46). Frutos especificos deri-
vam do didlogo com as Igrejas do Oriente, como
a valorizagdo das tradi¢des litdrgica e mistica
(50-63), e com as do Ocidente, como o aprofun-
damento da Palavra de Deus (64-76). Jodo Paulo

Co respeito, estima e cordialidade, acolhendo
e apreciando no seu valor até mesmo todas as
diversidades.

Um segundo nivel é aquele que poderia ser de-
finido didlogo de colaboracdo, que empenha os
cristdos a oferecer a todos 0s homens um «tes-
temunho comum» no campo da caridade e do
empenho social. Este didlogo é urgente sobre-
tudo naqueles contextos em que as diferencas
religiosas sdo pretexto para fomentar contras-
tes sociais.

O nivel de didlogo que até agora obteve a maior
atencdo das Igrejas é o didlogo teoldgico. A ne-
cessidade de tal didlogo esta fora de discussao,
visto que muitas divisdes tiveram a sua origem
e sdo ainda causadas por diferencas doutrinais
entre as Igrejas.

Como ja foi observado, o didlogo ndo se pode
deter ao nivel da doutrina teoldgica, uma vez
que ele compreende toda a vida e portanto, de
modo particular, a experiéncia crista. E na par-
tilha espiritual que se realiza o didlogo da vida,
um ecumenismo espiritual entendido como ex-
periéncia espiritual partilhada. Assim Jodo Paulo
Il convidava a tragar novos percursos e a con-
cretizar novas iniciativas para o didlogo.

PJWMM&AM
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Il na enciclica Redemptor Hominis: reconhece
os frutos recebidos do didlogo ecuménico:
«Nesta unido na missdo, da qual decide sobre-
tudo o proprio Cristo, todos os cristdos devem
descobrir aquilo que os une, ainda antes de se
realizar a sua plena comunhgo. Esta é a unido
apostdlica e missiondria, missiondria e apos-
télica. Gragas a esta unido, podemos juntos
aproximar-nos do magnifico patriménio do es-
pirito humano, que se manifestou em todas as
religides, como diz a Declara¢do do Concilio Va-
ticano Il Nostra Aetate. Gragas a mesma unidgo,
abeirar-nos-emos também de todas as culturas,
de todas as concep¢bes ideoldgicas e de todos
os homens de boa vontade. Aproximar-nos-
-emos com a estima, respeito e discernimento
que, j& desde os tempos apostdlicos, distin-
guiam a atitude missionaria e do missionario»
(Redemptor Hominis, 12).

A abertura reciproca ao didlogo abrird portan-
to as Igrejas ao didlogo com todos os homens,
aceitando os seus desafios e deixando-se inter-

pelar. No didlogo com o exterior, as Igrejas po-
derdo purificar-se no seu interior.

JONCLUSAO

Fazer do didlogo uma praxis de vida eclesial
significa transformar todos os sectores da pas-
toral e da vida da comunidade cristd. O dialo-
g0 tornar-se-a entdo um estilo de vida no seio
da comunidade, na teologia, na pregacdo, na
catequese e na liturgia. Serd espontaneo no
testemunho de todos os cristdos, no servico
ao homem. O didlogo ecuménico, mais do que
um intercambio de palavras entre cristdos ou
tedlogos de lIgrejas diferentes, é uma tomada
de consciéncia do valor e da amplitude da obra
de Cristo pelos homens; é caminho de purifica-
¢do para as lgrejas, as quais so6 juntas poderdo
responder melhor a sua missdao mostrando aos
homens a beleza e a novidade de um mundo
transformado pelo Evangelho de Jesus Cristo.
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VIVA ALEGRE, EBO OFERENDA
COMA SAUDAVEL!

Assar um inhame Kara
Descasca-lo, temperando com mel, epd pupa
e sal.
Py, P Oferecer no assentamento ou na mata, agra-
S fﬂﬁi decendo e fazendo os seus pedidos.
L

INGREDIENTES

1 frango (1,2 Kg) para churrasco

1 c. de sobremesa sal (+ 2 c. de café)
8 dentes de alho

50 g manjericdo fresco

1 limdo

600 g batata para cozer

4 c. de sopa azeite

80 g espinafres

300 g alface iceberg

500 g meloa

150 g rebentos de feijdo mungo

1 c. de sobremesa vinagre balsamico

PREPARACAQ

Esfregue o frango com uma colher de sobremesa de
sal e, com os dedos, desprenda cuidadosamente a pele
da carne.

Esmague bem os dentes de alho, tire-lhes a pele e in-
troduza-os sob a pele do frango. Faca 0 mesmo a um
punhado de folhas de manjericdo.

Coloque o frango num tabuleiro, com a pele virada para
cima, e cubra-o com o limdo cortado em rodelas finas.
Deixe marinar no frigorifico de um dia para o outro.
Prepare as brasas. Coza as batatas em agua tempera-
da com uma colher de café de sal e, assim que estive-
rem cozidas, escorra-as bem. Espalhe-as dentro de um
pano e pressione de modo a esmaga-las levemente.
Reserve.

Retire as rodelas de limdo e ponha o frango a assar
numa grelha sobre as brasas, virando-o de vez em
quando.

Passados 30 minutos deite duas colheres de sopa de
azeite numa frigideira larga e coloque-a sobre a grelha
30 lado do frango.

Pai Ogun,
Orixa de forea indomavel:
Deixe 0 azeite agquecer bem, introduza as batatas cozi- Livrai nos dos Clll])(‘(‘l“l()s

das e aloure-as de ambos os lados, enquanto acaba de
cozinhar o frango.

¢ dos inimigos
Misture os espinafres com as folhas de alface iceberg, PPl O 3
lavadas e ripadas, a meloa, limpa de sementes e corta- OJ.'«( os Scus (dllllllll()b

da em bolas, com uma colher prépria para o efeito, e os i « QD S ?
Febentos de folso mungo sejam a nossa escolha!

Na altura de servir, tempere a alface com o restante
azeite misturado com o vinagre balsamico e 1 colher
de café de sal.
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A DEFUMACAQ

A defumacdo é essencial para qualquer traba-
lho num terreiro de Umbanda.

F também uma das coisas que mais chamam a
atencdo de quem vai pela primeira vez assistir a
um trabalho.

Em geral, a defumacdo na Umbanda é sempre
acompanhada de pontos cantados especificos
para defumacdo.

HISTORICO SOBRE A DEFUMACAQ:
Desde os tempos dos homens das cavernas
gue a queima de ervas e resinas é utilizada para
modificagdo ambiental, através da defumacdo.
Na Umbanda, como em outras religides, seitas
e crengas também usaram desse fundamento,
que tem a funcgdo principal limpar e equilibrar o
ambiente de trabalho de acordo com a neces-
sidade.

Ha 4.000 anos existia uma rota de comércio
onde se cruzavam as culturas mais antigas do
Mediterraneo e Africa. E foi bem no meio desta
rota que nasceu a maior civilizagdo desta época:
"0 Egito”.

A antiga civilizacdo do Egito devotava os senti-
dos ao Divino. O uso das fragrancias era muito
restrito. As fragrancias dos 6leos eram usadas
como perfumes, na medicina e para uso esté-
tico, e ainda, nos rituais religiosos. No Egito se
utilizava o incenso desde os tempos antigos.
Quando o Egito se tornou um pais forte, os seus
governantes importaram de terras distantes, in-
censo, sandalo, mirra e canela. Os farads orgu-
lhavam-se em oferecer as Deusas e aos Deuses
enormes quantidades de madeiras aromaticas
e perfumes de plantas, queimando milhares de
caixas desses materiais preciosos. Todas as ma-
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nhds as estatuas eram untadas pelos sacerdo-
tes com 6leos aromaticos.

Sem duvida o incenso egipcio mais famoso foi o
kyphi. Ele era queimado durante as cerimdnias
religiosas para dormir, aliviar a ansiedade e ilu-
minar os sonhos.

Os Sumérios ofereciam bagas de junipero como
incenso a deusa Inanna. Mais tarde os babil6-
nios continuaram um ritual queimando esse
suave aroma nos altares de Ishtar.

Tudo indica que o junipero foi o incenso mais
utilizado. Eram usadas outras plantas também,
madeira de cedro, pinho, cipreste, mirto, calamo
entre outras que eram oferecidas as divindades.

0 OUE E A DEFUMACAO?

Ao queimarmos as ervas, liberamos em alguns
minutos de defumacdo todo o poder energéti-
co aglutinado em meses ou anos absorvido do
solo da Terra, da energia dos raios de sol, da
lua, do ar, além dos préprios elementos consti-
tutivos das ervas. Deste modo, projeta-se uma
forca capaz de desagregar miasmas astrais que
dominam a maioria dos ambientes humanos,

g :
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produto da baixa qualidade de pensamentos e
desejos, como raiva, vinganca, inveja, orgulho,
magoa, etc.

Existem, para cada objetivo que se tem ao fazer-
-se uma defumacdo, diferentes tipos de ervas,
que associadas, permitem energizar e harmo-
nizar pessoas e ambientes, pois ao queima-las,
produzem rea¢des agradaveis ou desagradaveis
no mundo invisivel. Ha vegetais cujas auras sdo
agressivas, repulsivas, picantes ou corrosivas,
que pdem em fuga alguns desencarnados de
vibracdo inferior. Os antigos Magos, gracas ao
seu conhecimento e experiéncia incomuns, sa-
biam combinar certas ervas de emanacdes tao
poderosas, que tracavam barreiras intransponi-
veis aos espiritos intrusos ou que tencionavam
turbar-lhes o trabalho de magia.

Apesar das ervas servirem de barreiras fluidico-
-magnéticas pra os espiritos inferiores, o seu
poder é temporario, pois 0s irmdos do plano as-
tral de baixa vibragdo sdo atraidos novamente
pelos nossos pensamentos e atos turvos, que
nos deixam na mesma faixa vibratéria inferior
(Lei de Afinidades).

-

-
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Portanto, vigilancia quanto ao nivel dos pensa-
mentos e atos.

TIPOS DE DEFUMACAO
Existem dois tipos de defumacdo: a de descar-
rego e a defumacdo lustral.

DEFUMA(»L‘O DE DESCARREGO

Certas cargas pesadas se agregam ao NOSsO
corpo astral durante nossa vivéncia cotidiana,
ou seja, pensamentos e ambientes de vibra-
¢do pesada, rancores, invejas, preocupacoes,
etc. Tudo isso produz (ou atrai) certas formas-
-pensamento que se aderem a nossa aura e ao
nosso corpo astral, bloqueando subtis comuni-
cacBes e transmissBes energéticas entre os di-
tos corpos.

Além disso, os lares e os locais de trabalho po-
dem ser alvos de espiritos atrasados, que pe-
netram nesses ambientes e espalham fluidos
negativos.

Para afastar definitivamente estas entidades do
nosso convivio, teremos primeiro que mudar
em atitudes, gestos e pensamento, afastando
das nossas mentes aquela corrente que nos liga
a estes seres.

A defumacdo serve para afastar seres do baixo
astral e dissipar larvas astrais que impregnam
um ambiente, tornando-o pesado e de dificil
convivéncia para as pessoas que nele habitam.
Pois bem, a defumac¢do tem o poder de desa-

A

gregar estas cargas, através dos elementos que
a compde, pois interpenetra 0s campos astral,
mental e a aura, tornando-os novamente “liber-
tos” de tal peso para produzirem seu funciona-
mento normal.

E por esse motivo, Deus entregou a Oxdssi as
ervas que seriam usadas para destruir tais flui-
dos e afastar estes espiritos.

Comece varrendo o lar ou o local de trabalho
e cuidando da firmeza do seu anjo de guarda.
Depois, levando numa das mdos um copo com
agua, comece a defumar o local da porta dos
fundos para a porta da rua.

DEF UMA@:\O LUSTRAL

Além de afastar alguns resquicios que por ven-
tura tenham ficado depois da defumacdo de
descarrego, ela atrai para estes ambientes, cor-
rentes positivas dos Orixas, Caboclos e Pretos
Velhos, que se encarregardo de abrir seus ca-
minhos.

Ndo esqueca que a defumacdo lustral devera
ser feita depois do descarrego.
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PREVISOES PARA OS MESES DE

JUNHO.NOVEMBRO

CARNEIRO

2103 a 2004

Este signo para este semeste
exige de si algum cuidado. Sur-
gira alguma negatividade em to-
dos os campos da vida. E preci-
SO muita atenc¢do ao seu estado
psicolégico. Se ndo estiver liber-
to podera precisar de ajuda de
terceiros. Ndo faga empréstimos invista na contabilida-
de porque ndo deve contrair mais despesas. No amor
esconda os cilmes para evitar conflitos. O ambiente
ndo aguenta mais discussdes, a familia esta insegura.
Renove-se para encarar melhores dias. Aconselha-se a
ida ao médico. Para as mulheres deste signo, o apare-
Iho ginecolégico merece cautela.

TOURO

2104 a 2005

Vivera neste semestre um pe-
riodo muito calmo, mas ndo
seja leviano porque os afectos
precisam de melhor

trato. Quanto aos dinheiros vai
encontrar estabilidade. Ndo é
necessario esforcar-se mais
porgue 0Os acontecimentos surgirdo naturalmente.
Este signo apresenta-se com possibilidades muita fa-
voraveis e muito positivas a todos os niveis, portanto
desfrute das protecgGes divinas e tente desenvolver a
sua intui¢do. E tempo de alegria e conseguira os seus
objectivos . Liberte-se de amarras antigas porque é
possuidor de uma forga bastante benéfica. Obtera
boas noticias vindas de longe. Atencdo ao frio, o reu-
matico reclama cuidado.

AR B\ l R
GEMEQOS
2103 a2006
Neste periodo esta numa fase fa-
voravel. Usufrua das renovacoes,
das mudangas. Se tiver neces-
sidade de efectuar transac¢des
financeiras pode fazé-lo sem
qualquer receio usando somente
a inteligéncia. A vida privada deve
ser s6 sua porgue vai precisar de agir firmemente e com
astUcia. Na familia estara tudo em comunhdo de ideias e
objectivos. Na area profissional use a cabeca e a respon-
sabilidade. Pondere nas suas avaliagdes e tera éxito no
futuro. Ndo seja irreverente e conseguira o que pretende
em todos os campos da vida. Sinta 0 amor com intensida-
de porque as surpresas bater-lhe-do a porta. Esteja aten-
to as infecgBes urindrias. Previna-se.

L

)

2s|

CARANGUEJO
2106 a 2007

Vai entrar num perfodo fértil em
pesquisas e investigacbes e anali-
ses profundas ligadas ao trabalho.
Ndo recuse ofertas e convites.
Saird com éxito. Na familia have-
ra alguma turbuléncia, contudo,
Se usar perspicacia controlara a situagdo. Ndo se assuste,
ndo se trata de nada perigoso. No campo amoroso tam-
bém deparard com algumas dificuldades. Ndo entre em
conflitos e lembre-se que o didlogo é o melhor remédio.
Aprenda a ouvir para saber responder sem ser autoritario
e enérgico, evitando assim, a criagdo de instabilidade. Esta
situacdo pode provocar algum desequilibrio que criara
mau estar e mau ambiente. Salde sem problemas.

LEAO

2107 a 2008

Este signo continua a precisar
da ajuda dos amigos, use da
sinceridade para conseguir os
seus objectivos.

Andard um pouco perdido e a
navegar nos seus sentimentos.
Se estd sé brevemente encon-
trara alguém que lhe dara felicidade. Se vive com ou-
tra pessoa mantenha o equilibrio e a harmonia inte-
rior. Ndo se deixe influenciar por forcas exteriores e
negativas que provocardo dor e sofrimento. Na area
profissional estd tudo a correr normalmente sem di-
ficuldades. Aproveite da proteccdo que o acompanha
para usufruir dos melhores momentos. Ndo se isole,
liberte-se. Atencdo a visdo, consulte o oftalmologista.

7 YEN
VIRGEM
2108 a 2009 .
No plano profissional este més
apresenta alguma inseguranca
e insatisfagdo. Nao queira ultra-
passar 0s outros para atingir os
seus fins use de prudéncia para
ndo prejudicar ninguém e ficar
exposto” a observa¢bes bastan-
} - te amargas. No amor reflicta. A
instabilidade persegue-o. O futuro traz-lhe alteracdes.
Analise bem o assunto, ndo se precipite, modere as
suas atitudes e impulsos para evitar angustias e an-
siedades, Faca_introspec¢do para saber o que mais
lhe convém. Ndo caia no desanimo mas cuide o pen-
samento. Agarre-se a energias positivas para vencer
as adversidades. Aconselha-se uma viagem que o fara
relaxar e descontrair. Talvez consiga observar o mundo
mais favoravelmente.
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LIBRA

21092010

Este serd um semestres da
forca e da transformacdo. Vai
atravessar um bom perfodo.
Sera recompensado no traba-
lho e reconhecido pelos seus
superiores hierarquicos do seu
esfor¢o e mérito, mas continue
a guardar para si 0 que é s6 seu. No plano amoro-
so a estabilidade continua. Desenvolva a intuicdo, a
criatividade,e, a harmonia surgird no momento proé-
prio. Desfrute agradavelmente da ocasido. Controle
0s seus impulsos e viverd como pretende. Em tran-
quilidade obtera tudo o que quiser. Nas questdes re-
lacionadas com a salde encontra-se bem. Goste de si.

~
SCORPIAO

2110 a 2011

Vai atravessar um perfodo de
angustia e nervosismo. Ndo de-
sespere porque tudo sera bem
resolvido. Aparecerdo confron-
tos, varios obstaculos que o irdo
obrigar a tomar decisdes fortes.
Ndo tenha medo. Também ira
ultrapassar. Uma nova proposta de trabalho, que ndao
recusa, leva-lo-a para a frente. Sera uma gldéria para
si. Nas questdes amorosas analise os sentimentos de
outra forma. Continue a apostar na felicidade, mas
lembre-se que deve lutar por ela. Nada nos cai nas
mdos. Avance com confianga. O seu sistema nervoso
ndo deve sofrer grandes altera¢bes. Confie no futuro
para que ele sorria. Aten¢do ao aparelho respiratério.
Cuidado com as constipacdes.

’
SAGITARIO
2111 a 2012
No plano financeiro alegre-se.
O periodo é muito favoravel.
Podera receber uma heranca
que lhe vai permitir consolidar
e concretizar sonhos antigos e
desejos que eram inatingiveis.
Serd recompensado no seu tra-
balho pelo mérito manifestado, e o reconhecimento
de quem o dirige na vida profissional. Podera obter
as promogBes que deseja. E obrigatdrio controlar os
gastos para ndo perigar o futuro, o amanhd deve ficar
assegurado. No plano amoroso os ventos correm de
feicdo. Ndo desperdice o momento. A familia podera
crescer e trara tempos de ventura e felicidade. A sau-
de merece atengdo, as articulagdes podem reagir as
invernias.

yd

CAPRICORNIO
2112a 2001

Este semestre vai exigir de si
muita ponderagdo. Os tempos
que se atravessam obrigam a
estar atento a tudo. Nas ques-
t8es profissionais surgirdo alte-
ragBes que o podem preocupar
mas com cuidado ira ultrapas-
sar os caminhos mais dificeis. No plano emocional
haverd uma renovagdo que lhe ira permitir alguma
estabilidade, e a vida ser-lhe-& mais facil, portanto
avance para que todos os caminhos sejam percorri-
dos em harmonia como pretende. Saude estavel, mas
contudo deve consultar o dentista. Ndo descure. E im-
prescindivel a limpeza da boca para evitar situa¢es

dolorosas.
‘ caréncia que podem ser facil-
’ mente ultrapassados. Aten¢do
aos amigos. E preciso cuidar da sua privacidade,
para ndo sofrer desilusdes. Nem todos merecem
0 mesmo trato. Saiba escolher. Em relacdo aos di-
nheiros aconselha-se firmeza e cuidado com as
despesas. Ndo é muito favoravel este més efectuar
grandes empreendimentos. Nos afectos existe es-
tabilidade emocional. Convém ser criativo, alterar
a estética caseira para melhor desenvolvimento de
bem estar. Na saude surgira o rescaldo de alguns
excessos alimentares. Faca dieta para regularizar
‘ inteligéncia e a sua sensibilida-
de para resistir ao desanimo.

Com forca, com vontade vai conseguir o que pretende.
Ndo desista de nada. No trabalho prevé-se mudancas
satisfatérias. Uma viagem podera alterar o percurso
da sua vida. Previna-se dos falsos amigos, ndo tenha
medo de ir em frente embora com alguma modera-
¢do. No plano amoroso dé atengdo ao seu parceiro.
Ele precisa do seu carinho, da sua ternura para atingir
a serenidade e tranquilidade, caso contrario, corre o
risco de sair a perder. Na saude observe o caminho
que pisa, para ndo ter contrariedades.

2,
AQUARIO
210122002
Estamos na presenca de um
bom periodo astral. Relna
a familia para melhor enten-
dimento. H& momentos de

PEIXES
210122002

Um semestre da inquietagdo e
da instabilidade para este sig-
no. Para ultrapassar este perio-
do menos feliz deve usar a sua

Pmﬂgﬂw&A&



N d
‘I"‘Ii LAWY

}

3
S
A\

Pl AN

PAI WALTE

Fui iniciado a 28 de Janeiro de 1985. Gilberto da
Silva Franca filho de Oxalufa, filho de Odessi de
cabo sul, filho de Ya Nitinha de Oxum do enge-
nho velho casa branca na Baia Salvador. Conclui
a minha obrigacdo dos 7 anos, com o meu pai de
santo. Naquela época nao existia tanta informa-
¢ao sobre o Candomblé e os Orixas e poucas casas
de Candomblé respeitadas no Rio de Janeiro. Por-
tanto tudo o que aprendi sobre a minha religido
foi na casa de santo, chamada na época como
roca (casa de orixa). Desde o principio da minha
iniciacdo foi-me revelado que teria caminho para
ser sacerdote, o que ndo estava nos meus planos,
tentei entdo fugir muitas vezes desse caminho.
No entanto, ninguém foge ao destino que os ori-
xas tém preparado para nés. Hoje em dia, sur-
preende-me a quantidade de pessoas que dese-
Jjam ser sacerdotes (Babalorixa). Ora caros irméos
o verdadeiro caminho de um sacerdote ndo é um
caminho de rosas, pois numa mao carregamos o
dom e na outra o ‘chicote’ para nos por a prova
ao longa da vida, pois somos humanos e qualquer
ser humano erra.

Também fui iniciado em If4, a 22 de Novembro de
2011, na Nigéria. Faco parte da familia de Ibadan,

recebendo o nome de If4 Moride (escolhido por
Ifa). Apds estes anos todos como Babalad (sacer-
dote exclusivo de Orunmila-Ifa), nunca dei inicio
a primeira mao de Ifa a ninguém pois nao tinha
recebido o conhecimento nem a permissao do
meu Babalad Ifanwagun (aquele que ifa mudou o
comportamento). Atualmente ja recebi dele o co-
nhecimento necessario para fazer a iniciagcdo da
primeira mao de Ifd e nao sé, pois fui preparado
com uma iniciagdo, com um asé (axé em portu-
gueés), para poder verdadeiramente iniciar a pri-
meira mao a pessoas pelo caminho de Ifa.

Em toda minha vida aprendi muito com os orixas,
e neste momento sei acima de tudo que este é o
meu caminho e que a minha fé, essa sim nunca
irei perde - la.A minha missao neste vida é servir
aos orixas e ajudar quem precisa de mim, através
de todo o conhecimento que me foi transmitido
ao longo da vida. Esta fase, eu marco como um
renascimento da minha pessoa, como uma fénix
que renasce das cinzas. Na minha vida, s6 devo
alguma coisa, unicamente a Deus (Olodumare)
e aos Orixas. Fico por aqui meus caros irmaos,
muito asé para voces e eu estou aqui para ajudar
quem me procura por bem.

Tm. 916 733 649 | e-mail: onilo8@hotmail.com | https://www.facebook.com/paiwalter/

CONSULTAS NO BARREIRO E TODO O PAIS
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No passado dia 23-03-2019, teve lugar no llé
Asé Op6 Alaketu Omin Ogun terreiro de Can-
domblé Nacdo Ketd, a entrega de Oyé de Yalo-
risd a Omo Orisa Stphanie de Nana. Foi um dia
marcado por grande alegria, energia positiva
e muito Asé. Na qualidade de Otun Orisa do
Ilé, e também como Babalérisa de Ya Stepha-
nie, quero agradecer a toda a nossa familia do
Ilé Asé Opd Alaketu Omin Ogln assim como
a todos os convidados pela presenca, pela
onda de alegria contagiante e por toda a boa

energia que se fez sentir nesta entrega de Oyé
(o quinto da Casa) & segunda Yalorisd Omo
llé Asé Omin Ogun. Desejo que a grande Y4
Nana, Orisa de enorme beleza, traga a sua fi-
Iha, nova Yalorisa do Candomblé Nag¢do Ketd,
raiz Ilé Asé Opb Ajagunan, assim como a cada
um de nés, uma vida plena de Asé nesta sua
nova caminhadal

Olorun Modupé |

Babalorisa Paulo d'Yemonja
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Os Piies de Ogin

O

OS PAES DE OGUN

O NASCIMENTO DA TRADICAOQ.
A FE DE MAE SIMPLICIA!

Atualmente muitos Terreiros de Candomblé
da Bahia e de muitos Estados da Federagdo
realizam o chamado “Pdes de Ogun”. Resumi-
damente nas festas em homenagem ao Orisa
Ogln, paes sdo distribuidos aos filhos e demais
pessoas presentes. Muitos acreditam que a
cerimdnia ocorre em razdo do sincretismo de
Oglin com Santo Anténio e em razdo dos paes
desse santo. Em verdade, o surgimento dessa
cerimdnia ocorreu em 1.952, em razdo de um
acontecimento com a lyalorisa Simpliciana Ba-
silia da Encarnacdo -, a aclamada Mae Simplicia
de Ogun, entdo lyalorisa do Asé Osumare, mée
carnal da lyalorisa Nilzete de Yemoja e avé de
Pai Pecé.

Mae Simplicia ascendeu & posicdo de lyalorisa
do Asé Osumaré em 1.952 e & época, com mui-
to esforco e dedicacdo lutava para conseguir
manter a estrutura do Asé e para que nada fal-
tasse para os Orisa ou para a sua familia. Mae
Simplicia sempre trabalhou, mas mesmo com

a venda de fato e de quitutes, era muito dificil
manter tudo.

Todos os dias pela manhd, antes de ir ao Retiro
onde comercializava fato, mde Simplicia cum-
pria um rigoroso ritual. la até a cozinha onde
pegava farinha para com &gua entregar a Esu,
pedindo que o dia fosse bom e que ndo passas-
se por dificuldades, entoava um antigo cantico
ao galo e dava inicio a sua longa jornada.

Certa vez Mde Simplicia ao entrar na cozinha
para novamente cumprir seu ritual, deparou-se
com as latas de farinhas vazias - havendo so-
mente o pdo. Diante do cenario desolador, Mae
Simplicia suplicou a Oguin que ndo deixasse ja-
mais faltar algo dentro de sua casa que, quan-
do da realizacdo da sua festa, ela daria pées de
lembranca.

Com o passar dos dias, Mde Simplicia conse-
guia ainda que de forma timida se estruturar
financeiramente e com as chamadas “caixas’,
conseguia seguir o calendario religioso do Ase
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Osumare. Quando chegou a festa de Ogun, mae
Simplicia ndo se esqueceu da promessa que ha-
via feito no momento de grande dificuldade e
preparou uma certa quantidade de pdes para
serem distribuidos. Pessoalmente, mde Simpli-
Cia colocava os pdes em saquinhos, enfeitando-
-o0s com fitinhas na cor azul, ela era caprichosa e
gostava das coisas bonitas e arrumadas. Assim
aconteceu no primeiro e segundo ano da ges-
tdo de Mae Simplicia.

No terceiro ano, Mde Simplicia ja se estabelece-
ra como importante lyalorisa do Candomblé da
Bahia e com muito esforco, dedicac¢do e traba-
Iho, havia conseguido comprar um fogdo para
o Terreiro de Candomblé - até entdo, s6 havia
fogdo de lenha no Asé e ndo era comum 0 USO
do fogdo a gas. Mde Simplicia estava muito con-
tente, pois poderia fazer no préprio Asé os pdes
para as lembrancinhas da festa de Oguin Dekisi.
Dessa forma, mde Simplicia organizou tudo
para que os pdes fossem assados no Terreiro,
enfeitados e distribuidos aos devotos de Ogun.
Porém, no dia da festa, durante o preparo dos
pdes, 0 gas acabou e ninguém conseguia achar
um local que vendesse para que todos os pdes
fossem assados. Pouco antes do inicio da fests,
finalmente conseguiram o gas, mas ja era tarde.
Mde Simplicia pediu que assassem os pdes, mas
que seriam servidos no café, no dia seguinte,
sendo que ela ndo conseguiria fazer as lembran-
cinhas. Muito desolada pelo fato de ndo conse-
guir manter a sua promessa, Mde Simplicia deu
inicio a festa de forma muito triste, enquanto os
pdes eram assados para serem distribuidos no
outro dia.

Quando Ogun foi sair para o “Hun’, ele sur-
preendeu a todos...

De forma inesperada Ogun entrou na cozinha
pegando os pdes que ainda estavam esfriando,
sendo que como relatado, a falta do gas atra-
sou o preparo. Oguin pegou um balaio, enfeitou
com o mariwo de suas vestes, colocando nele
todos os pdes que foram feitos. Emocionados,
os filhos do Asé Osumaré aclamavam Ogun.
Aquele veneréavel Orisa que mae Simplicia tanto
amava, entrou com os pdes no saldo e comegou
a cantar:

“Akara Mu Avaro Veve, Awo Awo”
“Akara Mu Avaro Veve, Awo Awo”

Oglin de Mée Simplicia entdo comecou a distri-
buir aqueles pdes. Os filhos do Ase recebiam os
pdes de forma muito emocionada, conclaman-

do Ogun. Para eles, aquele pdo carregava uma
simbologia muito grande. Aquele pao ndo retra-
tava as dificuldades passadas por mde Simpli-
cia, mas sim, a vitoria dela obtida por meio da
fé naquele Orisa tdo poderoso. Orisd que mes-
mo com o seu perfil de lutador e vencedor das
grandes batalhas, teve a sensibilidade para ver a
apreensdo no coragdo da sua filha, tomando as-
sim, uma atitude que anos depois, passou a ser
replicada pelos descendentes do Asé Osumare
e de outras familias, tornando uma das tradi-
¢Bes mais bonitas da nossa Casa.

fonte:Casa de Oxumaré
Texto Original em Portugués do Brasil




36

Significado das Cores

SIGNIFICADO
DAS CORES

As cores tém a capacidade de transmitir sensa-
¢Bes que tanto podem relaxar como estimular,
alegrar ou entristecer as pessoas. Embora o seu
significado seja universal, de acordo com cada
cultura, cada cor pode assumir aspectos dife-
rentes.

VERDE

O verde simboliza esperanga, dinheiro, e é sagra-
do para os mugulmanos.

Além do aspecto positivo, que compreende tam-
bém juventude, alegria e natureza, é a cor que
representa o ciime.

Desde a Antiguidade, esta associado a natureza
pelo fato de o deus da vegetacdo (Osiris) ser re-
presentado muitas vezes nessa cor.

A associacdo do verde a juventude decorre do
contraste com o amadurecimento dos frutos.

AMARELO

O amarelo simboliza brilho, vida e esclarecimen-
to, em referéncia respectivamente ao ouro e ao
Sol.

Além de refletir alegria e descontracdo, também
pode simbolizar covardia, o que acontece em
muitos lugares, tal como em outros, simboliza
inveja.

ROSA

O rosa representa feminilidade. E, assim, uma cor
cheia de delicadeza que reflete os atributos ine-
rentes a mulher.

O cor-de-rosa carrega a magia dos contos infan-
tis de princesas.

Simboliza 0 amor romantico, ao passo que o ver-
melho simboliza o0 amor carnal.

AZUL

O azul representa o aspecto divino e infinito do
céu. Assim como o branco, transmite calma, além
de refletir talento e ingenuidade.

Curiosamente, a caracteristica de ingenuidade é
atribuida no Oriente com sentido de inexperiéncia.
No Ocidente, é o verde que carrega esse sentido.

VIOLETA

O violeta representa o equilibrio entre a matéria
e 0 espirito. Essa tonalidade do roxo, ou purpura,
€ a cor do segredo e o simbolo da Alquimia. Isso
porqgue significa o equilibrio perfeito da juncdo de
cores.

Usado nas comemorac@es religiosas da Semana
Santa, a cor violeta esta associada a morte de Cris-
to e, logo, ao luto. Isso faz com que a cor carregue
sentimentos como melancolia e peniténcia.
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BRANCO

O branco é uma cor positiva. Simbolo da rendi-
¢do e da paz, transmite calma, frescura e pureza.
Pelo fato de representar a pureza, é a cor dos
vestidos de noiva tradicionais. Também é a cor
das vestes das criangas que vao ser batizadas ou
gue fazem a sua primeira comunhdao.

E a cor do luto na China, na India e no Jap&o. Ori-
ginalmente também era a cor do luto na Europa.

PRETO

O preto simboliza 0 mal, especialmente pelo fato
de representar auséncia de cor. £ o oposto do
branco, cor da pureza e da santidade.
Representa o submundo, mas originalmente é
associado a autoridade e sofisticagdo.

E a cor do luto tanto no Cristianismo como no
Islamismao.

MARROM

O marrom representa o aspecto natural e sauda-
vel das coisas, o que decorre principalmente pela
referéncia feita a cor da madeira.

Nesse sentido, a cor transmite a sensacdo de
simplicidade ou conservag¢do, bem como de qua-
lidade e seriedade.

VERMELHO

O vermelho é uma cor estimulante. Simboliza
principalmente coragem, juventude, criatividade
e desejo.

As tonalidades do vermelho fazem dele uma cor
ambigua. Enquanto o vermelho claro representa
amor, paixdo e sorte, o vermelho escuro repre-
senta guerra e perigo.

CINZA

O cinza é uma cor neutra e sem vida. Ela carrega
ddvidas e anonimato e, por isso, transmite tris-
teza.

Mas, por outro lado, simboliza 0 aspecto de es-
tabilidade.

LARANJA

O laranja simboliza a rendncia dos prazeres. Por
isso, é a cor utilizada nas vestes dos monges bu-
distas.

Simboliza também permanéncia e fidelidade, na
medida em que, em Roma, era a cor dos vestidos
das noivas.

Além disso, essa cor partilha da simbologia do
amarelo e do vermelho. Isso porque resulta des-
sa mistura de cores.
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Esteira, Decisa, Eni, Enin, Adicissa, sdo nomes
pertinentes a pec¢a de artesanato, feita de va-
rios materiais: Taboa (planta), sisal, palha, etc...
Muito usada no nordeste do Brasil e em terrei-
ros Afro-brasileiros.

Objeto sagrado, muito importante para o povo
do Candomblé, fazendo parte de quase todos
0S rituais como:

Mesa de oferendas e comidas ritualisticas dos
iniciados ou ndo.

Mesa de ebds e comidas de Orixas prontos.
Amparo durante os Pawos dos iniciados.
Suporte paraervas, durante a Sassanha(sasayn)
Cama do Yawd, onde por baixo dela séo feitos
os EROS (segredos) da feitura.

Mesa, sendo base para comidas de ajeun do
Yawo.

Como mesa e cama no ritual BORI. Etc...

POROQUE DORMIR NA ESTEIRA?

O Candomblé tem a crenga de que os préprios
Orisas viveram por algum tempo na Terra. Na-
quela época onde a humanidade ainda dava
0s seus primeiros passos ha milhares de anos,
a vida era muito mais ligada a natureza e com
menos conforto do que experimentamos hoje
em dia.

Os iniciados que ainda estdo de preceito, de-
vem por isso estar com o Orisa proximo a eles
durante esse periodo, imitar alguns dos costu-
mes que os proéprios Orisas tinhas, quando em
sua passagem terrena: Dormir em esteiras, co-
mer com as maos e ndo se secar apés o banho,
entre outros.

O Luxo de uma cama, um conforto melhor, deve
ser deixado para tras, durante rituais com Ori-
sas, Pois bem sabemos, nascemos novamente,
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com as caracteristicas dos nossos Orisas.
Dormir na esteira representa o0 retorno ao
principio da vida, o reencontro com a ancestra-
lidade. Dormimos na esteira para ter contato
com o elemento que nos deu a vida: A Terral
Também porque precisamos esquecer a vai-
dade, as futilidades e os confortos modernos,
estamos renascendo e precisamos de o fazer
de forma humilde.

Existem algumas considera¢Bes importantes
sobre como manusear a esteira, dentre elas
cito algumas:

- Pessoas de Orisa masculino carregam a estei-
ra apoiada sobre o ombro direito.

- Pessoas de Orisa feminino carregam a esteira
debaixo do brago.

- Pessoas iniciadas, homens ou mulheres, de
Orisa masculino, ndo levantam a esteira do
chado.

Eni ou Enin, usadas no Utero de uma casa de
Candomblé, geralmente sdo ofertados a Yemo-
ja ou Osun, no ritual Afexu.

Asé

P 3l de Santo de Candomblé Ketu
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Candomblé Jeje

CANDOMBLE
EJE

Os jejes como ja eram chamados pelos nagds, a
nacdo jeje-mahin, do estado da Bahia, e a jeje-
-mina, do Maranhdo, derivaram suas tradi¢8es
e lingua ritual do ewé-fon, e suas divindades
centrais sao os voduns. As tradi¢@es rituais jejes
foram muito importantes na formag&o dos can-
domblés com predominancia ioruba. A palavra
JEJE vem do yoruba adjeje que significa estran-

geiro, forasteiro. Portanto, ndo existe e nunca
existiu nenhuma nacdo Jeje, Jejé mahin - gege
mina em termos politicos.

O que é chamado de nacdo Jeje é o candomblé
formado pelos povos fons vindo da regido de
Dahomé e pelos povos mahins. Jeje era 0 nome
dado de forma perjurativa pelos yorubas para
as pessoas que habitavam o leste, porque os
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mahins eram uma tribo do lado leste e Saluva
ou Savalu eram povos do lado sul.

O termo Saluvéa ou Savalu, na verdade, vem de
"Savé" que era o lugar onde se cultuava Nana.
Nang, uma das origens das quais seria Bariba,
uma antiga dinastia originaria de um filho de
Odudud, que é o fundador de Savé (tendo neste
Caso a ver com os povos fons).

O Abomei ficava no oeste, enquanto Axantis era
atribo do norte. Todas essas tribos eram de po-
vos Jeje. A Palavra Dahomé A palavra DAHOME,
tem dois significados: Um esta relacionado com
um certo Rei Ramilé que se transformava em
serpente e morreu na terra de Dan. Daf ficou
"Dan Imé" ou "Dahomé", ou seja, aquele que
morreu na Terra da Serpente.

Segundo as pesquisas, o trono desse rei era
sustentado por serpentes de cobre cujas ca-
becas formavam os pés que iam até a terra.
Esse seria um dos significados encontrados:
Dan = "serpente sagrada" e Homé = "a terra de
Dan", ou seja, Dahomé = "a terra da serpente
sagrada". Acredita-se ainda que o culto a Dan
é oriundo do antigo Egito. Ali comecou o verda-
deiro culto a serpente, onde os Farads usavam
seus anéis e coroas com figuras de cobra. En-
contramos também Cledpatra com a figura da

cobra confeccionada em platina, prata, ouro e
muitos outros adornos femininos. Entdo, pos-
so dizer que este culto veio. descendo do Egito
até Dahomé Idioma do Povo Os povos Jejes se
enumeravam em muitas tribos e idiomas, como:
Axantis, Gans, Agonis, Popds, Crus, etc. Portan-
to, terfamos dezenas de idiomas para uma tribo
s0, ou seja, todas eram Jeje, o que foge eviden-
temente as leis da lingUistica - muitas tribos fa-
lando diversos idiomas, dialetos e cultuando os
mesmos Voduns.

As diferencas vinham, por exemplo, dos Minas -
Gans ou Agonis, Popds que falavam a lingua das
Tobosses, que a meu ver, existe uma grande
confusao com essa lingua. Jejes no Brasil Os pri-
meiros negros Jeje chegados ao Brasil entraram
por Sdo Luis do Maranhao e de Sdo Luis desce-
ram para Salvador, Bahia e de 14 para Cachoei-
ra de Sdo Félix. Também ali, ha uma grande
concentragdo de povos Jeje. Além de Sdo Luis
(Maranhdo), Salvador e Cachoeira de Séo Félix
(Bahia), o Amazonas e bem mais tarde o Rio de
Janeiro, foram lugares aonde encontramse evi-
déncias desta cultura A origem da Nag¢do Muitos
Voduns Jeje sdo originarios de Ajuda. Porém, o
culto desses voduns s cresceram no antigo Da-
homé.

Al
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Muitos desses Voduns ndo se fundiram com os
orixds nagos e desapareceram totalmente. O
culto da serpente Dang-bi é um exemplo, pois
ele nasceu em Ajuda, foi para o Dahomé, atra-
vessou o Atlantico e foi até as Antilhas. Quanto
a classificagdo dos Voduns Jeje, por exemplo,
no Jeje Mahin tem-se a classificagdo do povo da
terra, ou os voduns Caviunos, que seriam os vo-
duns Azanssu, Nana e Becém. Temos, também,
o vodun chamado Ayzain que vem da nata da
terra. Este € um vodun que nasce em cima da
terra. E 0 vodun protetor da Azan, onde Azan
quer dizer "esteira", em Jeje.

Achamos em outro dialeto Jeje, o dialeto Gans-
-Crus, também o termo Zenin ou Azeni ou Zani
e ainda o Zoklé. Ainda sobre os voduns da terra
encontramos Loko. Ele apesar de estar ligado
também aos astros e a familia de Heviosso, tam-
bém esta na familia Caviuno, porque Loko é ar-
vore sagrada; é a gameleira branca, que é uma
arvore muito importante na nac¢do Jeje. Seus fi-
lhos sdo chamados de Lokoses. Ague, Azaka é
também um vodun Caviuno. A familia Heviosso
é encabecada por Badé, Acorumbé, também fi-
Iho de Sogb6, chamado de Runhdé. Mawu-Lissa
seria o orixa Oxala dos yorubas. Soghd também
tem particularidade com o Orixd em Yorubg,
Xangd, e ainda com o filho mais velho do Deus
do trovdo que seria Averekete, que é filho de
Ague e irmdo de Anaite.

Anaite seria uma outra famflia que viria da famf-
lia de Aziri, pois sdo as Aziris ou Tobosses que
viriam a ser as Yabas dos Yorubds, achamos
assim Aziritobosse. Estou fala ndo do Jeje de
um modo geral, ndo especificamente do Mahin,
mas das familias que englobam o Mahin e tam-
bém outras familias Jeje.

texto original em portugués do Brasil Autoria: Mestre Vava
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REGRA DE

OSHA LUKUMI

A espiritualidade da REGRA DE OSHA LUKUMI
é hoje conservada em muitos pafses do mun-
do e de uma forma bem especial na Venezuela,
Cuba, México, Coldmbia e toda a AMERICA LA-
TINA. Nela ha a maior preservagdo, devogdo e
respeito aos antepassados e ORISHAS (Orixas).

As rezas se materializam unicamente median-
te ao emprego do uso dos ADIMUS (comidas e
oferendas), EBOS (sacrificios), cantos e dancas.
IWOROS (sacerdotes) tem o sagrado dever de
proclamar, proteger, preservar e reafirmar sua
fé ante o mundo.

Quando falamos do Culto “OSHA IFA YORUBA"
(Orixas Ifa Yoruba) com suas origens nigerianas
ancestrais tradicionais, identificamos em CUBA
a religido “REGRA DE OSHA LUKUMI", hoje exis-
tente em todo mundo.

Ha outras culturas pelo mundo que se origina-
ram também da AFRICA como os ARARAS em
CUBA, SANGO em TRINIDAD TOBAGO, VOO-

DUN no HAITI e o CANDOMBLE no BRASIL, po-
rém com tradicdes diferentes.

A denominagdo REGRA DE OSHA LUKUMI é de
origem afro-cubana. O Culto tem suas raizes
nos YORUBAS da AFRICA OCIDENTAL, mas sua
antiguidade se remonta as primeiras dinastias
egipcias que se radicaram na NIGERIA através
da comunicacdo entre o rio Nilo com o rio Niger.

Estudar esta RELIGIAO e o CULTO da etnia
LUKUMI (YORUBA) é ter novos e esclarecedores
elementos para compreender de uma maneira
mais profunda e real um complexo mitolégico,
inicialmente animista por sua crenca que afirma
que todo ser natural esta vivificado por um es-
pirito.

Também ¢é um RELIGIAO monoteista porque
reconhece um sé DEUS, criador de tudo o que
existe chamado no idioma YORUBA por “OLO-
DUNMARE", com influéncias politeistas, entre
elas seu Culto a OLORUN (sol) e aos diversos
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ORIXAS e DEIDADES (Orishas mais antigos),
mensageiros de DEUS, considerados como pro-
tetores dos seres humanos.

A missdo das DIVINDADES tem sido acompanha-
da de signos ou ODUS destinados a autenticar e
justificar suas mensagens. (H4 muitos ORISHAS
Cujo rasto quase desapareceu da memoria dos
praticantes).

A REGRA DE OSHA LUKUMI é uma doutrina an-
ticlerical, que tem permanecida no hermetismo
(reservada a poucos) durante séculos. Repre-
senta uma marca profunda e viva de um povo
religioso YORUBA.

Quando o escravo YORUBA chega a CUBA, nada
material pode trazer consigo, mas trouxe con-
sagracOes realizadas em seu “LERI" (cabeca), po-
deres que viviam no seu interior e 0s seus en-
sinamentos que permitiram que reconstruisse
no NOVO MUNDO o seu Culto Africano, sobrevi-
vendo, porém, ao entorno da Igreja Catdlica que
proibiu qualquer manifestacdo cultural, social
ou religiosa YORUBA, obrigando o “mascara-
mento” de suas divindades nos ritos catdlicos.

A REGRA DE OSHA LUKUMI tem seus ORISHAS.
Os sacerdotes tém um fluido magnético e radial
poderoso, materializado em multiplas consagra-
¢Bes realizadas no NOVO MUNDO, gracas aos
YORUBAS quem realizaram a transferéncia oral
de seus conhecimentos religiosos, posterior-
mente passando a serem escritos e assim trou-
Xe Como consequéncia com o passar dos anos,
uma nova trama lingufstica nas suas respectivas
liturgias, mas nunca uma nova liturgia na sua
esséncia.

Existem diversos “TRATADOS" sobre 0 que esta
bem ou mal dentro de “OSHA IFA", que os OLU-
WOS, BABALAWOS, OBAS, ORIATES e IWOROS
devem respeitar porque sdo REGRAS comuns
onde primam conceitos elevados de comporta-
mento e ETICA RELIGIOSA que se aplica igual-
mente a qualquer individuo religioso, ndo im-
porta sua origem étnica, racial ou cultural. AS
REGRAS, NORMAS e 0 CODIGO ETICO de OSHA
IFA estdo explicitas na sua LITERATURA. Esta é
valida em qualquer parte do MUNDO.

As DIVINDADES do PANTEAO YORUBA transmi-
tem sua profecia personalizada através de um
sistema metodoldgico numérico chamado “ME-
RINDILOGUN" ou “DILOGUN", utilizando a leitura
dos "CAWURIS” (buzios) com respostas globais e
oportunos conselhos, onde a boca natural dos
caracéis sdo a sua referéncia.
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Hoje um nUmero desconhecido de

adopta os principios de uma fé popul
chamada de bruxaria (feiticaria) e conh
entre os iniciados como “a préatica”. Essa religia
também conhecida pelo nome Wicca, uma pa-
lavra do inglés antigo que designa “feiticeiro”;
pode estar relacionada com as rafzes indo-eu-
ropeias das palavras Wic e Weik, que significam
‘dobrar” ou “virar”. Alguns estudiosos afirmam
que esta palavra vem da raiz germanica wit que
significa saber.

A religido Wicca, depois de se popularizar no

norte da Europa e América do Norte, nos Ul-

0s anos vem ganhando grande numero de|
tos em Portugal e nas demais partes do
mundo.
Wicca NAO E a antiga religido dos celtas. Os
Celtas seguiam o Druidismo, que apesar de
também ser um caminho pagdo, é diferente da
Wicca, pois esta acredita em um deus e uma
deusa apenas, e ndo em diversos deuses e deu-
sas como no paganismo druidico (entre outras
diferencas).
Apesar de também ter adquirido caracteristicas

Prvra Swdr. s
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TODAS AS FORMAS DE WICCA
CULTUAM A DEUSA E O DEUS,
VARIANDO POREM O GRAU DE
IMPORTANCIA DADO AO CULTO

DE CADA UM DELES.

do paganismo druidico, a Wicca é uma misce-
lanea de varias outras tradi¢Bes ocultistas e
algumas doutrinas religiosas, e possui também
fortes tracos ritualistas da magonaria.

Wicca é uma religido neopagd, fundada original-
mente pelo funcionario publico britanico Gerald
Gardner. Embora essa fundag¢do tenha ocorrido
provavelmente na década de 1940, sé foi reve-
lada publicamente em 1954.

Desde a sua fundacdo, varias tradi¢cSes de Wic-
ca evoluiram ou foram criadas. A tradicdo que
segue 0s ensinamentos e praticas especificos,
conforme estabelecidos por Gardner, é deno-
minada Tradi¢do Gardneriana. Além dela, mui-
tas outra tradicdes de Wicca se desenvolveram
e também existem muitos praticantes de Wicca
gue ndo pertencem a nenhuma tradi¢do esta-
belecida, mas criam a sua prépria forma de cul-
to aos Antigos Deuses.

'Y

DEFINICAO

A palavra Wicca vem do Inglés Antigo, tendo sido
reintroduzida no uso moderno daquele idioma
por Gerald Gardner, na sua publicagdo de 1954.
Embora Gardner utilizasse a grafia "Wica", po-
pularizou-se o uso de "Wicca", mais aderente a
etimologia da lingua inglesa.

Os primeiros livros sobre Wicca em lingua por-
tuguesa foram tradug¢des da lingua inglesa, ten-
do seus tradutores optado por manter a grafia
original. Mais tarde, Os livros escritos directa-
mente em Portugués mantiveram esse uso. No
entanto, ndo ha consenso entre autores e tra-
dutores sobre a palavra a ser usada na lingua
portuguesa para designar o praticante da reli-
gido Wicca, sendo utilizadas mais amplamente
as formas wiccano e wiccaniano. E também de
uso mais restrito a forma wiccdo.

Os defensores da forma wiccano, alegam ter
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sido a mesma utilizada na primeira traduc¢do
para portugués de um livro sobre Wicca, "Os
Mistérios Wiccanos", de Raven Grimassi, por
Claudio "Crow" Quintino.

Os defensores da forma wiccaniano, alegam ter
sido o primeiro livro sobre Wicca traduzido para
0 portugués a "Feiticaria Moderna" de Gerina
Dunwich, onde foi utilizada essa forma. Alegam
ainda que a tradugdo wiccano é gramaticalmen-
te incorrecta pois o final "ano" se aplica somen-
te a tradugdo de nacionalidade como indiANO,
peruANO, americANO.

Os demais termos sdo normalmente mantidos
sem traducdo, em sua forma originalmente usa-
da na lingua inglesa.

Embora sejam algumas vezes usadas como
sindnimo, "Wicca" e "Bruxaria" sdo conceitos
diferentes. A confusdo da-se porque tanto os
praticantes de Wicca quanto os de Bruxaria

se denominam de Bruxos. Da mesma forma,
ndo devem ser confundidos os termos "Wicca"
e "Paganismao", uma vez que a Wicca € apenas
uma das expressdes do paganismo.

A Wicca é uma religido inicidtica. Essa religido
pode ser praticada tanto de forma tradicional
quanto de forma solitaria. Nas formas tradicio-
nais, os praticantes avancam através de "graus"
pré-definidos de iniciagdo e geralmente traba-
lham em covens ou circulos. Nas formas solita-
rias, os praticantes geralmente auto-dedicam-
se e auto-iniciam-se nas praticas da Wicca, e
depois normalmente praticam-na sozinhos.
Algumas vezes, os solitarios sdo iniciados por
outros sacerdotes ou sacerdotisas antes de es-
tabelecerem a sua pratica.

Todas as formas de Wicca cultuam a Deusa e
o Deus, variando porém o grau de importancia
dado ao culto de cada um deles.
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CRENCAS E PRATICAS

Ha diversas denominag¢des (chamadas comum-
mente de tradi¢Bes) Wiccanas. Assim, ha uma
enorme quantidade de variagdes sobre as cren-
cas e as praticas Wiccanas.

A pratica Wiccana mais comum cultua duas di-
vindades, a Deusa e 0 Deus, algumas vezes cha-
mado de Deus Cornifero (Do latim, "o que porta
cornos"). Algumas tradi¢des, principalmente as
denominadas tradi¢des Dianicas, ddo mais én-
fase ao culto da Deusa, outras dao énfase ao
Deus e a Deusa, como complementos de toda
a criacdo, como no caso da tradigdo dos Pen-
taculos. Em alguns casos, o Deus tem um papel
diminuido, ou mesmo inexistente.

A maioria dos praticantes de Wicca, no entanto,
ndo se diz dualista, mas politefsta, as vezes com
referéncias a pante@es especificos, como o cel-
ta, ou o grego. Alguns praticantes da Wicca po-
deriam ainda ser classificados, dependendo de
sua tradi¢do ou crenca pessoal, como animistas,
panteistas, panenteistas, agnosticos, dentre ou-
tras de uma vasta faixa de possibilidades.

Os ritos da Wicca reverenciam a liga¢do da vida
dos praticantes com a Terra. Essa reveréncia
expressa-se, principalmente, através de rituais

cuja liturgia celebra as lunac¢Bes e as mudancas
das esta¢des do ano.

Os praticantes de Wicca realizam rituais em
honra a Deusa nas noites de Lua Cheia. Esses
rituais sdo normalmente denominados Esbats.
Algumas tradi¢des chamam também de Esbat
rituais realizados nas demais fases da lua.

A maioria das tradi¢des comemora anualmente
oito festivais sazonais, chamados normalmente
de Sabbats. Quatro deles, chamados também
Sabbats Maiores por algumas tradi¢des, cele-
bram o auge das estacdes. Sdo eles o Samhain
(Outono), Beltane (Primavera), Imbolc (Inverno)
e Lammas ou Lughnasadh (Verdo). Os demais,
chamados as vezes de Sabbats Menores, come-
moram Solsticios - Litha (Verdo), Yule (Inverno)
- e Equindcios - Ostara (Primavera) e Mabon
(Outono).

Ha uma grande controvérsia entre os pratican-
tes sobre qual a forma mais adequada de esco-
Iher as datas dos Sabbats devido a uns viverem
no Hemisfério Norte e outros no Sul.

E usual que os ritos praticantes sejam realiza-
dos no interior de um circulo magico, que é tra-
cado de forma ritual, apds a limpeza e béncdo
do local. Preces ao Deus e a Deusa sdo proferi-
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das e muitas vezes sdo feitos feiticos adequados
ao rito em conducdo. No fim, é tradicional a par-
tilha de alimento e bebida.

A maioria dos wiccanianos usa um conjunto de
instrumentos de altar nos seus rituais. Esses
instrumentos incluem, dentre infinitos outros,
vassouras, caldeir@es, calices, bastdes, athames
(um espécie de adaga ou punhal), facas, velas,
incensos, etc. Representa¢des da Deusa e do
Deus sdo também comuns, seja de forma di-
recta, representativa, simbdlica ou abstracta. Os
instrumentos sdo apenas isso, instrumentos, e
ndo tém poderes proprios ou inerentes. Apesar
disso, sdo normalmente dedicados ou "carre-
gados" com um proposito especifico e usados
apenas nesse contexto. E considerado extrema-
mente rude tocar os instrumentos de um bruxo
ou bruxa sem a sua permissdo.

O pentéaculo - um pentagrama, estrela de cinco
pontas, inscrito em um circulo - é um dos sim-
bolos mais utilizados pelos praticantes para re-
presentar a sua fé. Normalmente utilizado "de
cabeca para cima", é usado para representar 5
elementos componentes da natureza. Os qua-
tro elementos classicos - terra, ar, agua e fogo
- mais o espirito (as vezes chamado de akasha).
Muitos Gardnerianos, no entanto, contestam
essa atribuicdo.

Os praticantes acreditam que cada um deve
cultuar a(s) divindade(s) a sua propria maneira.
Sem imposi¢des ou leis escritas, mas com cons-
ciéncia em relacdo a cidadania, a auto-estima e
a preservacao ambiental, repudiando qualquer
forma de preconceito e incentivando a igualda-
de do género e a liberdade sexual.

A Wicca tem, como sua lei comum e Unica, a Lei
Triplice, que dita a regra: "tudo o que fizeres vol-
tara em triplo de volta para ti". Essa regra ilustra
bem a importancia do nimero 3 na sua filosofia,
também exemplificada nos aspectos da Deusa-
-made (virgem, mde e ancia).

0 OUE A WICCA NAO E

Os praticantes da Wicca:

Ndo acreditam nem adoram o que os Cristdos
conhecem como Diabo, Satands ou Demadnio;
Ndo sacrificam animais ou seres humanos nos
seus ritos;

N&o odeiam ou desprezam os Cristdos, a Biblia,
Jesus Cristo, os Islamicos, o Alcordo, Maomé ou
qualquer outra expressado religiosa. Ao contra-
rio, advogam o direito a plena liberdade de ex-
pressdo religiosa para todas as pessoas, inde-

pendente de credo ou denominacao;

Ndo sdo sexualmente anticonvencionais (embo-
ra o respeito a diversidade, inclusive a sexual,
seja um valor importante para eles);

Ndo encorajam o abuso de drogas e orgias se-
xuais durante seus ritos privados ou publicos
(embora possam existir individuos e grupos li-
gados a Wicca que facam uso de tais praticas,
essa postura ndo é oficial ou ideologicamente
aprovada);

Ndo sdo cristdos, islamicos, judaicos ou prati-
cantes de qualquer outra religido monoteista.

ALEM DISSO:

Todos os praticantes de Wicca sdo pagdos, mas
nem todos os pagdos sdo praticantes de Wicca.
Todos os praticantes de Wicca sdo bruxos, mas
nem todos os bruxos sdo praticantes de Wicca.
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O Of6 é uma palavra de origem yoruba (ofo),
que designa o encantamento através da palavra,
gue pode ser expressa por versos ou cantigas.
Esse € um dom que ja nasce cONNOSCO, porém é
maximizado na iniciagdo, por uma série de atos
realizados em segredo e conforme o seu com-
prometimento e respeito pelo Orixa, esse poder
aumenta.

Use o Of6 para desejar gragas ao proximo, para
pedir saude e interceder na hora de um grande
perigo, Nndo jogue esse dom divino ao vento por
besteiras ou pedrinhas do dia a dia. O axé é algo
precioso e deve ser usado com prudéncia, ou
entdo de tanto invocar o espiritual para resolver
besteiras, vai chegar uma hora que estara desa-
creditado e a sua palavra ndo tera valor nem para
0s homens, nem para os deuses.

Ofés também sd0 as rezas para Osanyin com a
intencdo de despertar o ase contido nas folhas e
esse ritual pode ser cantado em varios momen-
tos do culto ao Orisa. Esse ritual tem sequéncia,
e cada folha tem o seu Of6 cantado e relacionado
aos Orisas correspondentes. Pode-se observar,
as vezes, que nem todas as espécies de folhas
cantadas se encontram presentes no momento
do ritual. Porém, o fato de louva-las faz com que
as suas substitutas exercam o mesmo papel. O
uso magico das folhas na religido yoruba sempre
vem acompanhado de expressdes de encanta-
mentos que visam despertar o0 ase das folhas uti-
lizadas. Palavra falada que se acredita possuidora
de forca magica ou capaz de produzir efeitos ma-
gicos, estes encantamentos sdao chamados ofo.
Of¢ é um aspecto oral de magia Africana, que re-
quer proferindo palavras, uma falha menor em
reditar pode renderizar um ofo ineficaz. Of¢ sdo
usados em esfera, quer para a protec¢do de ativi-
dade boa, uma para a protecdo contra for¢cas do
mal ou afim de alcancar o sucesso.

30 Prove. Swdr. fse
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UMA PUBLICAGAO A VENDA NAS BANCAS DE NORTE A SUL E ILHAS



ENCONTRE
AQUILO QUE
PRECISA!

CASA DE OGUN - Hipermercado N°1 em comério
de produtos de Candomblé, Umbanda, Esotericos
e Espiritualidade, abriu no Laranjeiro-Almada,
para Portugal e toda a Europa!'!' Na CASA DE
OGUN, encontra todos so artigos de fundamento e
de Axé, que precisa! Para além de outras e muitas
coisas, temos: roupas de santo e para Orixd por
medida, Ferramentas de Orixa, buzios, sementes,
favas, waji, ori, ékodidés, penas africanas, fios de
contas para os seus Orixas, kélés, pembas, bradjas,
missangas, firmas, otds, ibas para assentamento,
banhos de ervas vdrios, etc...

ACONSELHAMENTOS e SIMPATIA de pessoas
experientes!

PRECOS IMBATIVEIS! (PRECOS ESPECIAIS PARA
TERREIROS)!

CASA DE OGUN - O ponto de encontro dos Pais e
Maes de Santo, Profissionais Esotéricos e Publico
em geral!

CASA DE OGUN - Esta registada na FENACAB
(MAT:001) CASA RECOMENDADA

Hordrio: Segunda a Sabado das 10:00h as 19:00h
(Abertos a hora de Almoco) e aos Sabados,
estamos abertos até as 17:00!

OGUN

COMERCIO DE PRODUTOS DE .
CANDOMBLE, UMBANDA, ESPIRITUALIDADE E ESOTERICOS

Alameda Guerra Junqueiro, 34 - Laranjeiro

2810-072 Almada (Perto do Millenium, BANIF e estacao

de metro S. Gededo)

Tel: 21 2595408 | T 6 634 00 55

E-mail: casadeogui mail.com
tasadeogun_lojaonline@hotmail.com

http://www.casadeogunlojaonline.com


http://www.casadeogunlojaonline.com/

